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1. Principios Gerais

De acordo com a recomendacdo do Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas (CRUP)
de 8 de janeiro de 2011, os licenciados que tenham terminado as suas licenciaturas ao abrigo do
sistema de graus anterior ao Processo de Bolonha e que tenham mais do que 5 anos de
experiéncia profissional relevante, poderdo inscrever-se num ciclo de estudos de mestrado da
especialidade, solicitando a creditacdo da componente letiva previamente adquirida no ambito
da respetiva licenciatura, acrescida da apresentacao de uma dissertacdo ou em alternativa de
um relatério detalhado sobre a atividade profissional desenvolvida, ambos objeto de defesa em

prova publica, de acordo com a legislacdo aplicavel.

O presente documento tem como objetivo uniformizar e regulamentar as linhas orientadoras
para a construcdo do “Relatério sobre a Atividade Profissional”, no ambito dos 2.° Ciclos

(Mestrado) da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.

2. Relatério sobre a Atividade Profissional — Elenco de Competéncias chave

Este relatdrio constara de uma descri¢ao detalhada sobre a atividade profissional do candidato,
respeitando o disposto na alinea b) do n2 1 do artigo 202 do Decreto-Lei n2 74/2006, de 24 de
margco e a alinea a) do n2 1 do artigo 452 do Decreto-Lei n2.115/2013 de 7 de agosto.

O documento final deve demonstrar que o candidato desenvolveu durante a sua experiencia
profissional, competéncias relevantes na area cientifica do curso de 29 ciclo (Mestrado) a que se
propde, nomeadamente:

- Capacidade de pesquisar, organizar, analisar e sintetizar a literatura pertinente para o
tema em estudo;

- Capacidade de enquadrar e justificar a sua pratica profissional a luz dos conhecimentos
cientificos tendo em conta a necessaria interagdo com condicionantes legais,
econdmicas e ético-deontoldgicas;

- Demonstrar a integracao dos conhecimentos adquiridos na formagao académica inicial na
pratica profissional;

- Capacidade de redigir relatdrios formalmente corretos (linguagem, estrutura, contetldo e

referenciacdo de fontes);
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- Capacidade de reflexdao critica sobre as ligacGes entre literatura cientifica e actividade
profissional, e identificacdo de potencialidades, fraquezas, oportunidades e ameacas do
processo vivenciado;

- Capacidade de formular conclusdes uteis para desenvolvimento futuro da sua atividade

profissional.

3. Orientacao e Plano

O candidato que relna as condi¢des para se submeter ao processo de obtencdo de grau de
mestre ao abrigo da “recomendac¢do do CRUP”, a semelhanca de todos os outros estudantes de
22 ciclo em processo de preparacdo de dissertacdo, relatério de estagio ou projeto, deve ser
afetado a um orientador que devera ser doutorado e pertencente ao corpo docente da UTAD.
Sob a orienta¢do acima referida, o candidato preparard um plano sucinto do “Relatdrio sobre a
atividade profissional”, que submetera a apreciacdo da direcdo do curso e que devera seguir os

tramites em vigor na universidade.

4. Estrutura do Relatoério sobre a Atividade Profissional
O documento a apresentar devera ser constituido pelas seguintes secg¢oes:

a) Pré-textual

1- Capa e folha de rosto

Na capa e na folha de rosto tém de ser mencionados o titulo do trabalho, o nome do autor e
do(s) orientador(es) e a designagdo do curso de 2.2 ciclo. A capa deve indicar a expressao
adicional: “Versdo proviséria”.

2- Enquadramento Institucional

3- Dedicatéria e Epigrafe (opcionais)

4- Agradecimentos (opcional)

5- indices e Lista de acrénimos e abreviaturas

6- Titulo - Breve e conciso. Deve procurar descrever o contexto em que decorreu a atividade
profissional.

7- Resumo — O Relatdrio sobre a Atividade Profissional deve conter uma sintese do trabalho
(descricdo rapida do que foi feito, quais os processos gerais utilizados, quais os resultados mais

relevantes e quais as conclusGes mais importantes) em portugués e em inglés, (Abstract), cada
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um limitado a um maximo de 500 palavras (normalmente incluindo espacgos), destinados a
difusdo pelas vias que a Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro entenda por mais
convenientes. O resumo em inglés sera encimado pela tradu¢do, na mesma lingua, do titulo
“Relatério sobre a Atividade Profissional”.

8- Indicacdo de 4 a 6 palavras — chave.

b) Textual

1- Introdugcdo — Apresentacdo dos objetivos do documento, caracterizacdo dos trabalhos
desenvolvidos e sua localizagdo/encadeamento no tempo, assim como a indicacdo de quais os
meios materiais/humanos envolvidos; deverd ainda ser incluida uma apresentacdo sumaria
do(s) local(is) onde desenvolveu atividade e a indicacdo de qual(is) a(s) estrutura(s) funcional(is)
em que o aluno esteve inserido.

2- Desenvolvimento — revisdo de literatura com referéncia a conhecimentos
académicos/cientificos pertinentes sobre o tema e respetivas fontes.

3- Trabalho Desenvolvido - descricao clara dos trabalhos realizados e resultados obtidos, tal
como o tipo e o grau de envolvimento do aluno no decurso dos mesmos. E neste capitulo do
relatério que o aluno deverd evidenciar quais as condicionantes de natureza deontoldgica, legal,
econdmica, de recursos humanos e de gestdao em geral, com que se deparou no decurso da sua
atividade profissional e apresentar a sua opinido quanto a importancia das mesmas para a
atividade em questdo. Devera ainda, evidenciar competéncias relevantes na area cientifica do 22
ciclo (Mestrado) a que se propoe.

4- Controlo - informacgdo especifica sobre o tipo de controlo da qualidade do trabalho realizado
ao longo da atividade e de que forma foi realizado.

5- Conclusdo e Estratégias Futuras - analise dos resultados obtidos face aos objetivos iniciais e as
expectativas existentes, realcando os aspetos mais relevantes da aprendizagem conseguida. O
aluno deverd também efetuar e apresentar aqui a sua reflexdo quanto a forma como os
conhecimentos obtidos na licenciatura (ou a falta dos mesmos) contribuiram para o maior ou
menor grau de sucesso do trabalho realizado, indicando novas estratégias em func¢do das

dificuldades encontradas.
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c) Pos-textual

1- Bibliografia - Citacdes dos trabalhos de investigacao cientifica utilizados. Os autores podem
escolher a norma a utilizar no trabalho. O limite é de 50 referéncias bibliograficas. E
imprescindivel que toda a bibliografia citada no texto conste nas referéncias bibliograficas e
vice-versa.

2- Anexos - (ex: Curriculum vitae e documentos que o suportam).

Curriculum vitae - apresentado por ordem cronoldgica num maximo de 15 pdginas, onde de
forma sintética descreva: (i) o percurso académico podendo adicionalmente incluir titulo de
monografia/trabalho final de curso que tenha sido realizado; (ii) a atividade e experiencia
profissional, indicando entidades empregadoras, datas, fun¢des, cargos, principais trabalhos e
atividades desenvolvidas e descricdo das tarefas desenvolvidas no ambito dessas atividades; (iii)
publicacBes cientificas, comunica¢cdes em congressos e/ou relatdrios técnicos; (iv) prémios ou
distincOes recebidas; (v) participacdo em congressos, simpdsios, formagdes ou equivalentes de

caracter cientifico/pedagdgico/formativo.

5. Formatacdo do Relatério de Atividade Profissional

A apresentacdo do “Relatdrio sobre a Atividade Profissional” obedece as normas de formatagao
e impressao em vigor na UTAD para as dissertagdes [“Normas de Apresentacdo de Teses de
Doutoramento e Dissertacdes de Mestrado da UTAD” (Servicos de Documentagdo e
Bibliotecas)]. O documento deve situar-se entre as 50 e as 100 pdginas de texto (ndo
contabilizados o indice, a Bibliografia e os Anexos) e deve ser redigido com tipo de letra Arial ou

Calibri 11, em papel branco tamanho A4, com espacamento 1,5 e margens de 2,5 centimetros.

6. Documentacao entregue nos Servicos Académicos da UTAD

A entrega do Relatdrio da Atividade Profissional devera ser efetuada no prazo maximo de 12
meses a contar da data da realizagdo da matricula no curso de mestrado. O estudante entregara
nos Servicos Académicos quatro exemplares provisorios do Relatério sobre a Atividade
Profissional em papel e quatro em formato digital, quatro exemplares do curriculum vitae,
acompanhados do(s) parecer(es) do(s) orientador(es), que fardo o respetivo registo de entrega e
enviardo um exemplar ao Conselho Cientifico da Escola, solicitando a indicagdo do juri de

avaliacao.
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7. Provas/Defesa
O Relatdrio sobre a Atividade Profissional serd apresentado e discutido perante um juri
nomeado pelo Conselho Cientifico da Escola sob indicacdo da Direcio de Curso, em

conformidade com os Regulamentos em vigor na UTAD.



