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Preambulo

Este regulamento tem por base a alinea 2 do art.2 1 do regulamento pedagégico da UTAD. O
plano de estudos do curso de licenciatura em enfermagem, da Escola Superior de Saude —
UTAD (ESS-UTAD), integra componentes de ensino clinico, com cerca de 50% da carga
hordria total do curso.

A Directiva 2005136/CE, do Parlamento e do Conselho Europeu, de 7 de setembro de 2005,
através do n.2 5 do art.2 31°, define oficialmente ensino clinico: “como a vertente da
formagdo em enfermagem através da qual o candidato a enfermeiro aprende, no seio de
uma equipa e em contacto direto com um individuo em bom estado de satide ou doente
e/ou uma coletividade, a planear, dispensar e avaliar os cuidados de enfermagem globais
requeridos, com base nos conhecimentos e competéncias adquiridas. O candidato o
enfermeiro aprende ndo sé a trabalhar em equipa, mas também a dirigir uma equipa e a
organizar os cuidados de enfermagem globais, incluindo a educagio para a saude destinada
a individuos e a pequenos grupos no seio da instituicdo de satde ou da coletividade”.

O ensino clinico € um momento privilegiado para o desenvolvimento de aprendizagens dos
estudantes de enfermagem, remetendo para a articulagdo e parceria entre dois contextos
de formacdo, escola/instituicbes de salde, através de processos reciprocos de informacio e
avalia¢do. O processo de colaboragdo entre as instituicbes e a escola reveste-se de
particular interesse no ensino clinico de enfermagem para a consolidagio dos
conhecimentos tedricos, uma vez que a andlise das situacdes reais permite a
consciencializagdo gradual dos diferentes papéis que o enfermeiro é chamado a desenvolver

e das competéncias requeridas para o seu desempenho.



(Natureza e finalidade do ensino clinico)

1) A formacgdo no curso de licenciatura em enfermagem da ESS-UTAD privilegia a formagdo
em alternincia, requerendo experiéncias significativas de aprendizagem em contexto
clinico.

2) O ensino clinico desenvolve-se em instituicbes de saide e outras, ao longo dos quatros
anos do curso de licenciatura em enfermagem, através de um processo de orientacdo e
supervisdo clinica. Neste sentido, é fundamental que os orientadores e supervisores clinicos
proporcionem o desenvolvimento de competéncias do estudante numa relagdo de
colaboracdo e suporte, permitindo a sua intervengdo proativa no processo de
aprendizagem, disponibilizando oportunidades que respondam aos objetivos educacionais
de cada ensino clinico e as necessidades de aprendizagem especificas dos estudantes, de
forma a desenvolverem o pensamento critico-reflexivo, favorecendo a autonomia e a
responsabilidade no processo de tomada de decisao.

Com os pressupostos apresentados, pretende-se contribuir para que o licenciado em
enfermagem seja detentor das competéncias do enfermeiro de cuidados gerais, definidas
pela Ordem dos Enfermeiros (Regulamento n.2 190/2015.Didrio da Republica, 2.2 série —

N.2 79 — 23 de abril de 2015).

Art.2 2.2
(Supervisio e QOrientacio dos estudantes em ensino clinico)
1) A supervisdo e orientacdo dos estudantes em ensino clinico é da responsabilidade dos
docentes em parceria com os enfermeiros das instituicbes onde decorre:
a) A supervisdo é da competéncia do Docente;
b) A orientacdo é da competéncia dos Enfermeiros das instituigdes.
2) Ao docente supervisor do ensino clinico compete:
a) Orientar os estudantes na vertente cientifica, pedagégica e humana;
b) Supervisionar o desenvolvimento da aprendizagem;
¢) Monitorizar o processo da supervisdo clinica;
d) Cooperar com os enfermeiros orientadores;
e) Promover no estudante uma permanente atitude critico-reflexiva e de

investigagao;



f) Monitorizar e participar no processo de avalia¢io formativa, cuja funcio é a
regulacdo do processo educativo, e nag sumativa, que assegura a fungio de certificacao,
concretizando ambas, o processo e os resultados.

3) Ao Enfermeiro orientador do ensino clinico compete:
a) Orientar os estudantes na vertente técnico-cientifica, pedagégica e humana;
b} Orientar o desenvolvimento da aprendizagem na pratica clinica;
¢) Cooperar com o Docente supervisor;
d) Promover no estudante uma permanente atitude critico-reflexiva e de investigagdo;

e) Monitorizar e participar no processo de avaliagdo formativa e sumativa.

Art.2 3.2
(Organizagdo do ensino clinico)

1) A comissdo de curso divulgard uma lista das instituigdes/unidades de cuidados onde irdo
decorrer os ensinos clinicos em cada semestre, bem como o nimero de vagas disponiveis
em cada instituicdo/unidade de cuidados.
2} A distribuigdo dos estudantes pelas instituigdes/unidades de cuidados é da competéncia
do regente de cada unidade curricular de ensino clinico, exceto no que diz respeito ao
ensino clinico de opgdo (42ano) que obedece a critérios especificos definidos em conselho
pedagdgico. Apods a sua efetivagdo, deverd ser proporcionado um periodo para se efetuarem
altera¢des entendidas como necessarias.
3) Os representantes dos estudantes no Conselho Pedagdgico tém preferéncia na selecdo
dos campos de Ensino Clinico, com aproximagdo geografica a Escola, de forma a poderem
participar ativamente nas reunides do 6rgdo.
4) Cada ensino clinico tem um dossier especifico no qual consta:

a. Regulamento de ensino clinico da ESS-UTAD;

b. Descritor da unidade curricular;

¢. Guia de avaliagdo de ensino clinico;

d. Orientagdes para o Relatdrio caso esteja previsto na ficha de unidade curricular;

e. Cronograma de desenvolvimento;

f. Docentes e enfermeiros supervisores de ensino clinico:

g. Norma de uniforme;



h. Informac3o relativa ao horério de funcionamento das instituigdes acolhedoras e
outros aspetos organizacionais;

i. Assiduidade: o estudante podera faltar 20% do total de horas de contacto,
considerando-se para o efeito, a duragdo do turno de trabalho dos enfermeiros

como unidade padrao.

Art.24.2
(Metodologia e estratégias)
Os métodos de ensino/aprendizagem serdo predominantemente interativos: os estudantes
serdo incentivados a integrar a teoria e a pratica, através da utilizagdo dos conhecimentos e
técnicas de forma a fundamentar a decisdo e a agdo, incorporando os resultados de
investigacio e desenvolvendo o pensamento critico. Serdo programadas reunides de
supervisdo para revisdo de literatura cientifica, estudos de casos clinicos, seminarios e

debates.

Art.25.2
(Presenca em ensino clinico)

1. A presenga em ensino clinico € um direitoc e um dever, sendo obrigatéria em 80% das
horas de contacto.
2. Se o estudante exceder o limite maximo de faltas no ensino clinico, podera solicitar a sua
relevacdo mediante fundamentacgio dirigida ao Presidente da Escola. A relevagdo de faltas
justificadas, sé é possivel até 50% do total permitido e apenas podera ser autorizada com
base em motivos ponderosos de acordo com o artigo 24.2 do regulamento pedagégico da
UTAD.

Art.2 6.2

(Avaliacdo e classifica¢do do ensino clinico)

1) O ensino clinico é exclusivamente avaliado através de avaliagdo continua.
2) A avaliagdo continua podera ser eliminatdria em qualquer momento.
3) A eliminacdo a que se refere o nimero anterior ocorre sempre que se verifiquem
situagdes graves, que ponham em causa a prestacdo de cuidados ao utente com

consequente avaliagdo negativa.



4) A avaliagdo negativa, no que se refere exclusivamente ao ponto 3, implica a suspensio
imediata do estudante da frequéncia do ensino clinico, devendo ser fundamentada em
relatério, subscrito pelos supervisores docentes e enfermeiros orientadores o qual
constituird fundamento para reprovagio do estudante, apés ouvido o regente da unidade
curricular, que posteriormente informara a comissdo de curso, no prazo maximo de dois
dias uteis.

5) O estudante é informado sobre a sua suspensdo do ensino clinico, cujas razdes se
encontram vertidas no relatorio a que se refere o nimero anterior, devendo ser assinado
pelos autores.

6) A avaliagdo tem por base o guia de avaliagio e o relatério quando previsto na FUC.

7) O relatério quando previsto na FUC podera ter uma ponderac3o até 10% na avaliacdo.

8) E critério minimo para aprovagdo a unidade curricular a obtengao de classificacdo igual ou
superior a 9,5 valores, em cada contexto de aprendizagem.

9) A obtengdo de uma classificacio inferior a 9,5 num determinado contexto nio impede a
continuidade da realizagdo do ensino clinico, se o estudante manifestar esse interesse.

10) A classificagdo final da unidade curricular resulta da média ponderada da avaliagdo
quantitativa obtida em cada contexto em que o ensino clinico decorreu.

11) O estudante tem direito a manifestar a sua divergéncia relativamente 3 classificagdo que
Ihe foi atribuida.

12} Pelo facto das unidades curriculares de ensino clinico serem realizadas em contextos

profissionais, ndo sdo passiveis de melhoria da classificaggo final.

Art.27.2
(Precedéncias)
1. Constituem precedéncia no curso de licenciatura em enfermagem as unidades
curriculares apresentadas na tabela 1.

Tabela 1 — Precedéncias no curso de licenciatura em enfermagem

Unidade Curricular precedente Unidade Curricular com precedéncia

Ensino  Clinico de Fundamentos de | Ensino Clinico de Enfermagem do Adulto e
Enfermagem: Cuidados na comunidade ldoso I: Cuidados de saide primarios e
cuidados continuados integrados

Ensino Clinico de Enfermagem do Adulto e | Ensino Clinico de Enfermagem do Adulto e
Idoso I:Cuidados de saide primdrios e | Idoso Il: Medicina e Cirurgia

—




cuidados continuados integrados

Ensino Clinico de Enfermagem do Adulto e
Idoso II: Medicina e Cirurgia

Ensino Clinico de Enfermagem do Adulto e
Idoso lll: Saide mental e psiquiatria e
especialidades médicas e cirurgicas

Ensino Clinico de Enfermagem do Adulto e
Idoso HI: Saude mental e psiquiatria e
especialidades médicas e cirdrgicas

Ensino Clinico de Enfermagem da Conceciio
a Adolescéncia: Obstetricia e Pediatria

Ensino Clinico de Enfermagem da Concecdo

Ensino Clinico de Opg3o: Cuidados de saude

saude primarios ou cuidados de saude
diferenciados

a Adolescéncia: Obstetricia e Pediatria primarios ou cuidados de sadde
diferenciados
Ensino Clinico de Opgdo: Cuidados de | Ensino Clinico de Integracio a Vida

Profissional: Cuidados de satude primarios e
cuidados de saude diferenciados

Art.2 8.2
{Duvidas e casos omissos)
As duvidas e os casos omissos suscitados na aplicagdo do presente regulamento serdo

resolvidos pelo Presidente de Escola ouvido o conselho pedagégico.

Art.29,2

{Entrada em vigor e revisio)
1)O presente regulamento revoga o regulamento aprovado em 27de outubro de 2015.
2)O presente regulamento deverd ser revisto pelo érgio competente sempre que tal seja
considerado oportuno ou, obrigatoriamente ao fim de quatro anos apés homologacio pelo
Presidente da Escola.
3) As propostas de revis3o do regulamento de ensino clinico devem ser enviadas & comiss3o
de curso para aprecia¢do.

4) O presente regulamento entra em vigor no ano letivo 2017/18.



