
Curso de Mestrado em Enfermagem 
de Saúde Materna e Obstetrícia

Moderador – João Castro

09h – Prevenção, Avaliação e Reabilitação do Pavimento Pélvico ao Longo

do Ciclo de Vida da Mulher I Telma Pires – CHTMAD, EPE. Unidade

de Lamego

10h – Direitos na Parentalidade I Zoraima Prado – Comissão para a Igualdade 

entre Mulheres e Homens (SEP)

11h – Intervalo

Moderador – Mª José Santos

11:15h – UaCuida e Transição Para a Parentalidade: um projeto emergente 

da pandemia pela COVID19 I Marília Rua – Escola Superior de 

Saúde da Universidade de Aveiro

13:00h – Almoço

Moderador – Anabela Figueiredo

14h – Menopausa – dos sintomas à terapêutica I Beatriz Silva – Hospital Sr.ª 

da Oliveira de Guimarães

15h – Violência Obstétrica I Patrícia Capela – UCC Cuidar Mondim

Link de participação:  https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89697590533

Link de inscrição:   https://forms.gle/GbthYRuvPTAoRsqi8
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